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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Новосельская ООШ начального общего образования 

разработан на основе требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования,  федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования. Учебный план  

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам. 

           

Нормативная  правовая основа учебного плана школы 

Федеральный уровень 

► Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44). 

► Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

    ► Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 06 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

     ►  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 26 

ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 

октября 2009 г. № 373». 

     ► Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях». 

      ►  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 22 

сентября 2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373». 

    ►  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 18 

декабря 2012 года № 1060 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373». 

    ►  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31 

марта 2014 года № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

    ► Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 29 

декабря 2014 года № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введение в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»». 

►Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 30 августа 2013 года № 1015; 

►Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

 

Региональный уровень 

►Закон Тверской области от 07.05.2008 № 56-30 «Об образовании в Тверской 

области». 

► Закон Тверской области от 17.07.2013 г. № 60-ЗО «О регулировании 

отдельных вопросов в сфере образовании в Тверской области»; 

► Письмо Министерства образования Тверской области от 24.05.2012 г. 

№29\4990-02 об организации обучения по ФГОС НОО и основного общего 

образования. 

►Приказ департамента образования Тверской области от 01.09.2010 № 281/08 «О 

введении федерального  государственного образовательного  стандарта в  

общеобразовательных учреждениях Тверской области в 2010-2011 учебном году».   
 

Уровень общеобразовательного учреждения 

► УСТАВ МБОУ Новосельская ООШ (новая редакция, утверждено 

Постановлением Администрации Фировского района № 65 от 22.06.2015 г.); 

► Образовательная программа начального общего образования  МБОУ 

Новосельская ООШ на 2017-2021 годы (принята на заседании педагогического 

совета школы,  протокол № 5 от 30.08.2017 г.); 
 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - 

обязательной части и части включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, 



входящих в федеральный перечень учебников, в основном по учебно-

методическому комплекту «Перспективная начальная школа».  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации не превышает величину максимально 

допустимой недельной образовательной нагрузки.  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. 

Для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 

2-4 классы – 34 учебные недели.  

Продолжительность уроков:  

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый в ноябре, декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май по 4 урока по 45 минут каждый); 

- продолжительность уроков в 2-4 классах составляет 45 минут. 

Продолжительность учебной недели во 2-4 классах – 5 дней. 

В учебном плане соблюдается максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся 1-4 классов. 

Иностранный язык (немецкий) изучается со 2 по 4  класс по 2 часа в неделю в 

каждом классе. Введение иностранного языка направлено на обеспечение его 

усвоения к 9 классу на функциональном уровне и на более раннее развитие 

коммуникативных способностей учащихся.  

Образовательная область «Обществознание и естествознание» представлена 

интегрированным учебным предметом «Окружающий мир». 

Образовательная область «Искусство» представлена предметами «Искусство 

(Музыка) и «Искусство (Изобразительное искусство)», которые изучаются в 1-4 

классах с нагрузкой по 1 часу в неделю каждый предмет.  

Образовательная область «Технология» представлена по 1 часу в неделю в 1-4 

классах предметом «Технология ». В 3 и 4  классе  в качестве учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология» изучается «Информатика и 

информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)». Изучение этого предмета 

направлено на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности учащихся и на 



более раннее развитие компьютерной компетенции. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» с 3 часовой недельной нагрузкой в 1-4 классах. Третий час 

учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся.  

В 4 классе федеральным компонентом вводится годовой курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» (1 час), родителями по личным заявлениям 

выбран модуль «Основы мировых религиозных культур». 

Освоение учебных предметов учебного плана школы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах письменных, 

устных работ по отдельным предметам, определенным учебным планом, так и 

комплексных (межпредметных) испытаний, и в порядке, установленном 

Положением о промежуточной аттестации и переводе обучающихся в следующий 

класс. Педагогический совет определяет конкретные формы, сроки и порядок 

проведения годовой промежуточной аттестации. 

 

Федеральный компонент 

государственного стандарта начального общего образования 

 Обязательные для изучения в 1-4 классах: 

Русский язык (1-4 кл.)  

Литературное чтение (1-4 кл.) 

Математика (1-4 кл.) 

Окружающий мир (1-4 кл.)  

Музыка (1-4 кл.) 

 

Изобразительное искусство (1-4 кл.) 

Технология (1-4 кл.) 

Физическая культура (1-4 кл.) 

Немецкий язык (2-4 кл.) 

Основы религиозных культур и светской 

этики (4 кл.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (1-4 класс) 

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

I 

класс 

II 

класс 

IIІ 

класс 

IV 

класс 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 

Иностранный язык  - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура Физическая культура 3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы мировых религиозных 

культур 
- - - 1 

Итого: 21 23 23 23 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при         

5-дневной учебной неделе (СанПиН, 2.4.2.2821-10) 
21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


